SEABE SA KA PELA:
Maitemogelo a batho ka

fase ga seemo sa kiletSo ya
mesepelo se bopile karolo

ye kgolo ya moSomo wa
dinyakisiso wa HSC ka 2020 le
ka 2021. Dipoelo tse di tSwago
go dinyakisiso tS§a mehutahuta
di bile le seabe go go tSea ga
dipheto ga Senthara ya Taolo
ka ga COVID-19 mabapi le go
bea melawana le maemo a
dikiletso.

Moprofesara Khangelani
Zuma
Molaodiphetisi wa Karolo

Bokgoni bja Batho le bja
SetShaba

Bokgoni bja Batho le bja Setshaba (HSC) ke ye nngwe ya dikarolo tse tharo tsa dinyakisiso
tSa Khansele ya DinyakisiSo tSa Dithutamahlale tsa Batho (HSRC). Ka ge re diretse Afrika
Borwa mengwaga ye e fetago ye 50, HSRC ke sehlongwa se segolo kudu sa dinyakisiSo
ka Afrika seo se lebeletSego kudu dithutamahlale t$a leago le tSa batho. E tSweletsa le
go phatlalat$a tsebo yeo e tsenyago letsogo go dikgetho tsa melawana le go mananeo
a go fedisa bohloki, go ditharollo tSa go fokotsa tlhokego ya tekatekano, le boitlhamelo
bja go hloma mesomo. Ka ge e le sehlongwa sa go feta fela go tSweletSa dinyakisiso,
makala le disenthara tSa HSRC di Somela gore dinyakisiSo di SomiSwe gore go hlangwe
melawana le gore go be le seabe. DitiriSano le dilekane di bohlokwa ka mo nepong ye
ebile di akaretsa dihlongwa t$a ka nageng, tSa ka seleteng le tSa boditshabatshaba tsa
setShaba, tSa phraebete le tSa metseng.

Karolo ya Bokgoni bja Batho le bja SetShaba (HSC) e arabela ditlhohlo t§a Afrika Borwa ka lekaleng
la bokgoni bja batho le bja setShaba ka ge se se le mabapi le kamano magareng ga maphelo le
go phela gabotse, le boitSupo le go wela ka legorong le lengwe la setShaba. MoSomo wa HSC o
arabela dilo tSeo di beilwego pele ke Tlhako yaTogamaano ya Nako ya Magareng ya lekala la thuto,
bokgoni le maphelo; kamano ya setShaba; ditShaba tSe di bolokegilego; le Afrika ye kaone le lefase.

Mosomo wa rena

Sehlopha sa HSC se utolla maitemogelo ao batho ba kopanego le ona bophelong, ditlhohlo le dibaka
tSeo ditShaba tSeo di sa hwetSego ditirelo, tSeo di lego kotsing le t8a go beelwa di kopanego le
ona, ka amikemiset$o a go kwesisa ka fao ba laetSago boitshupo bja bona le maikutlo a go ba wa
setShaba. Go na le tthhokego ya go tSwetSa pele maphelo a monagano le a mmeleng bjalo ka poelo
ya go kwesisa, gammogo le tlamego ya go hlama maemo ao go ona badudi ba ka ka phelago, ba
atlega, le go phela gabotse gore naga e fihlelele kamano ya setShaba le tShireletSo ya setShaba.

MoSomo wa rena wa dinyakisiso o lebeletSe ka fao setheo se, maikutlo, ditlhologelo, bokgoni, le
mabaka a mangwe a menagano a ilego a maatlafatsa batho leswa le go ba lokolla go mathata ao a
bego a tlisitsego ke seemo sa tsa leago. Ke gore, ka fao MaAfrika Borwa a ka kgonago go fihlelela
dit:hologelo tsa bona le go phela bophelo bjo bo thusago naga go fihlelela dinepo tsa yona



Makala o nepiso

Dinyakisiso di lebeletSe kudu seabe sa bohloki le phatlalatSo ya letseno yeo e sego ya lekalekanywa, bong

Maphelo le go
phela gabotse

le dikgaruru, go se hlabollwe ga mananeokgoparara a setShaba, diabe tSa lebaka le letelele tSa tshepediso
ya kgethologanyo le go hlangwa ga ditsenogare t3a tdwetopele ya maphelo le thibelo ya malwetsi. Sedi

e isitSwe go diphapano tSa mafelo tSeo di maatlafatSago leswa karoganyo le tlhhokego ya tekatekano ebile
e nyaka go kwesisa ka fao batho ba kgonago hwetsa ditirelo tS§a maphelo le go phela gabotse mabakeng a
go hlama melawana le ditiro. Merero ya dinyakisiSo e akaret$a tekodisiSo ya tSa maphelo, tSwetSopele ya
maphelo le dinyakiSiSo ka ga ditshepediSo tSa maphelo, merero ya leago le ya payometikhale ka ga maphelo

le malwetsi.

BoitShupo bo kwesisa go ba bja semotho, bja leago le bja sepolotiki le ka fao bo hlangwago ke magoro

BoitShupo le go ba
wa setShaba

a leago a go swana le morafe, bong, kamano ya tSa bong, legoro la setShabeng, bokgoni le mengwaga.
Merero ya dinyakisiSo e akaret§a morafe, boitShupo setShabeng le mananeo a diphetogo; bong le kamano

ya t8a bong; le ditShaba tSeo di sa hwetSego ditirelo, tSe di lego kotsing le tSe di beetSwego thoko.

Dinyakisiso tSa
Setshabeng

Metheo ya senthara ye e tSwa go kantoro ya Sweetwaters ka ga dinagamagaeng yeo e dirilego dinyakisiso
tSa tsenogare ya ya setShabeng ka lefelong la Greater Edendale la KwaZulu-Natal mo mengwageng ye e

fetilego ye 15. Senthara ye e ikemiSeditSe go kaonafatSa maphelo le go phela gabotse ga setShaba ka go

dira ditsenogare, go tSweletSa bohlatse, go hlama ditsela le mekgwa ye mekaone ka go diriSa kopanyo ya
dithutamahlale tSa leago le t§a payometikhale, le go Soma bjalo ka sehlongwa seo se tletSego ka kago ya
bokgoni le tlhhahlo. Senthara e tee yeo e bego e kgatha tema ka go fa tshedimoSo Komiti ya KeletSo ya Ditona
ya Afrika Borwa mabapi le ka fao mekgwa ya kabo ya ditirelo yeo e fapanego e ka thekgago go tlogela sekgoba
magareng ga batho le dikeletSo tSa mesepelo fao batho ba dulago ka gae.

KakaretSo ka ga diprotsSeke

® Karolo ya HSC e dira dinyakisiso ka dinageng tSe ntsi tSeo di

thekgwago ka maseleng ke dihlongwa tSa mehutahuta, go fa
mohlala Senthara ya Taolo ya Malwetsi (CDC), setheo sa Bill and
Melinda Gates Foundation, le Mokgatlo wa Dinagakopano ka ga
Thuto, Mahlale le SetSo, le tSe dingwe.

Leano la Tshoganet$o la Moprtesidente la Kimollo ka ga AIDS,
lesolo la mebuso la Mokgatlo wa Dinagakopano, le CDC di thekga
Lenaneo la Dipalopalo ka ga Batho bao ba Phelago ka Bogoboga bja
HIV. Dipalopalo tSe di ela bogoboga le kgethologanyo yeo batho bao
ba phelago ka HIV ba itemogelago yona ka diphrobentsheng tSe
tharo ka Afrika Borwa. Tshedimoso e lebeletSe kudu go ditShaba
tSeo di sa hwetSego ditirelo gabotse le tSeo di beetSwego thoko
(ke gore, batho ba bongpedi; basomi ba tSa thobalano; dilespiane
(lesbian), dikgaramatona, le batho ba bong bjo bobedi; bagolofadi;
batho bao ba SomiSago diokobatsi); le phihlelelo go maphelo, thuto
le ditokelo.

Ye nngwe ya diprotSeke tSe bohlokwa tSa lekala le ke Dinyakisiso
ka ga Go Tlala ga HIV/AIDS, tseo di dirilwego makga a tshela go
tloga ka 2002. Dinyakisiso tSe di fane ka tshedimoso ya mohola
go Afrika Borwa le go Afrika. Di akaretS8a maemo a leuba la HIV
ka mo nageng, diphetogo mabapi le diphetetso tSa HIV, go tseba
batho bao ba amegilego le bao ba amegilego gampe kudu. Di ela
gape dilo tSe mmalwa t$a leuba la HIV, go akaretSwa go tlala ga
HIV, kelo yeo batho ba ka fetelwago ke HIV, le palo ya batho bao ba
nwago dihlare tSa dianthiretherobaerale (antiretroviral). DinyakisiSo di
laetSa goba di akanya palo ya batho bao ba sa alafego ke diokobatsi,
gomme tSa fana ka tshedimoso yeo e bolelago gore ke diokobatsi

dife tSeo di ka abjago goba ka fao kaalafo e ka fetoSwago ka gona.
Dinyakisiso di bolela gape ka maikutlo ao a foSagetSego ao a lego
gona mabapi le HIV, gammogo le maitshwaro mabapi le batho bao
ba phelago ka HIV. Go fa mohlala, dinyakisiso di laetSa gore maikutlo
a fetogile go ba a makaone mo mengwageng ye e fetilego.

Ka ntle le dikeletSo tSa mesepelo tsa COVID-19, Senthara ya
Dinyakisiso tsa SetShabeng e tSwetse pele ka nepiso ya yona ya
go fana ka ditsenogare tSa setShabeng tSa boleng bja godimo tSa
kakaret$o tSa mabapi le maitshwaro le diprotSeke tSa dinyakisiso.
Ka ProtSekeng ya Maphelo ye e PhethagatSwago, go fa mohlala,
dinyakisiso ka moka di ile tSa emiSwanyana, eupsa dihlare t8a go
pholosa maphelo go malwetsi a HIV le a go se fole di sa tSewa
ka mafelong a tlhhokomelo ya maphelo ya motheo le go tliswa ka
malapeng a batho ka magatong ka moka a dikiletSo tSa mesepelo.
Se se dirilwe ka go diriSana le Kgoro ya Maphelo ka Seleteng sa
KwaZulu-Natal le go direla setShaba seo di nyakisiSo di dirwago
go sona.

Diprotseke tSe dingwe di akaretSa tshekatsheko ya tshedimoso ka
ga bolwetsi bja mafahla (TB) mafelong a tlhago yeo e thekgilwego
ka ditShelete ke Setheo sa Dinyakisiso sa Bosetshaba; tekodisiso
le phekolo ya TB ya setShabeng yeo e thekgwago maemong a
boditshabatShaba ka go Somisa diteko tSa kalafo ya bolwetsi bjo
e lego mathomo bo hlaga; go hlama mmogo ditsenogare tSa
theknolotsi ya dikgokagano tSa tshedimoso tSa maphelo a baimana
le a bana ka Afrika Borwa; le dinyakisiso tSa go dirwa mmogo tSa
go tSea lebaka le letelele tSe di tSwelago pele ka ga COVID-19 le
kiletSo ya mesepelo.

® Ge e e gore o nale kgahlego ya go bona Afrika Borwa e le naga yeo e fihlelelago dinepo tsa yona tsa
setShaba seo se phetsego gabotse, setsShaba seo se nago le toka le seo se lekalekanago ka mahlakoreng
ka moka, le bjalo ka setshaba seo se dirisanago, 5o0ma mmogo le rena. Re dira dinyakisi5o ka mo
kamanong ya mahlakore a mantsi ka ga dinyakisiso tseo di amanago le melawana le mananeo tseo di
thuSago naga go kaonafatsa maphelo, go kaonafatSa go phela gabotse ga batho, le go tswetsa pele
setShaba seo se nago le toka le seo se dirisanago.
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